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เอกสารปฐมนิเทศนิสิตแพทย์ชั5นปีที7 6  

สําหรับปฏบิัตงิานที7แผนกฉุกเฉิน โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 

 

 

วตัถุประสงค์ของการปฏบัิตงิานที7แผนกฉุกเฉินสําหรับนิสิตแพทย์ชั5นปีที7 6 

1. ฝึกการตรวจรักษา ซักประวตั ิผู้ป่วยฉุกเฉิน  

2. เข้าร่วมทมีในการกู้ชีผู้ป่วยฉุกเฉินวกิฤต 

3. ฝึกการทาํหัตถการต่างๆ  
 

การทาํงานโดยทั7วไป 

1. การขึ5นเวร 

1.1 เวลาปฏิบติังาน วนั/เวลาราชการ เวรเชา้ 8.00 – 16.00 น.  เวรบ่าย 16.00 – 00.00 น. เวรดึก 00.00 – 8.00 น. 

      วนั/เวลาเสาร์ อาทิตย ์นกัขตัฤกษ ์เวรเชา้ 8.00 – 16.00 น. เวรบ่าย 16.00 – 00.00 น. เวรดึก 00.00 – 8.00 น. 

   1.2 ห้ามมใิห้มีการแลกเวรใหมี้เวร บ่ายต่อดึก หรือ ดึกต่อเชา้ ติดกนั (อนุโลมใหนิ้สิตแลกเวรอยู ่เชา้ต่อบ่าย ไดเ้ท่านัKน) หากมีการฝ่าฝืน 

ใหอ้ยูเ่วรเพิNม 2 เวร  

 1.3 หากมีเหตุมาขึKนเวรไม่ได ้ใหแ้ลกเวรกบัเพืNอนใหเ้รียบร้อย  

     1.4 หากมาขึKนเวรสาย 30 นาที ตอ้งอยูเ่วรเพิNม 1 เวร และนิสิตทีNอยูเ่วรก่อนหนา้ตอ้งรับผดิชอบอยูเ่วรต่อจนกวา่นิสิตทีNอยูเ่วรต่อไปจะมาถึง 

 

2. โซนผู้ป่วยรับใหม่ non-truma  

- นิสิตแพทยช์ัKนปีทีN 6 ใหแ้บ่งหนา้ทีNรับผดิชอบในการมาตรวจทีNโซนนีK   อย่างน้อย 1-2 คน/เวร และคนที7เหลือให้อยู่ในโซน holding area  

- หนา้ทีNรับผดิชอบในโซนนีK  คือ ตรวจและใหก้ารรักษาผูป่้วยใหม่ ภายใตก้ารกาํกบัดูแลของแพทยป์ระจาํบา้นหรืออาจารยผ์ูรั้บผดิชอบ 

 

3. ห้ามมใิห้นิสิตแพทยส์ัNงการรักษาดว้ยปากเปล่า หรือเป็นลายลกัษณ์อกัษร โดยที7มไิด้มกีารลงมือชื7อกาํกบัจากแพทยป์ระจาํบา้นหรืออาจารยแ์พทย ์

โดยเดด็ขาด เพืNอความปลอดภยัของผูป่้วย  

4. การแต่งกาย ใหนิ้สิตแพทยแ์ต่งกายใหเ้หมาะสม โดยสามารถใส่กางเกงสุภาพมาขึKนเวรได ้แต่หา้มมิใหส้วมรองเทา้แตะ รองเทา้ croc และ กางเกงยนีส์ 

มาขึKนเวร สาํหรับนิสิตหญิงควรแต่งกายใหรั้ดกมุมิดชิด เพืNอความสะดวกและปลอดภยัในกรณีทาํหตัถการฉุกเฉินต่างๆ 

5. ควรระมดัระวงักิริยามารยาทและคาํพดูระหวา่งการดูแลผูป่้วย เพืNอป้องกนัการเขา้ใจผดิของผูป่้วยและญาติ อนัอาจนาํไปสู่การร้องเรียน 

6 ทาํหตัถการภายใตก้ารกาํกบัของแพทยป์ระจาํบา้นหรืออาจารย ์ 

7. ในผูป่้วยทีNสงสยัวา่มีภาวะ life-threatening conditions เช่น หายใจหอบมาก ซึมมาก ความดนัโลหิตตํNา เจบ็หนา้อก สงสยั STEMI stroke  

ใหต้ามแพทยป์ระจาํบา้นหรืออาจารย ์เพืNอมาประเมินร่วมดว้ย ทนัท ี

8. กรุณารักษาความเรียบร้อยและความปลอดภยัของสถานทีN และ ไม่อนุญาตใหรั้บประทานอาหารหรือเครืNองดืNมบริเวณทีNทาํการรักษาพยาบาล 

อนุญาตใหรั้บประทานในสถานทีNทีNจดัไว ้(บริเวณดา้นหลงัแผนกฉุกเฉิน มีหอ้งอาหารเตรียมให)้  

9. ระมดัระวงัเรืNองอุบติัเหตุจากการทาํงาน เช่น การถูกของมีคมบาด หรือการกระเดน็ของสิNงคดัหลัNงเขา้ตา ปาก และใช ้universal precaution 

อยา่งเคร่งครัด อยา่งไรกต็าม เมืNอเกิดเหตุการณ์ดงักล่าวขึKน  ใหรี้บแจง้แพทยป์ระจาํบา้น หรืออาจารยโ์ดยทนัที เพืNอการป้องกนัและรักษาการติดเชืKอ 

ซึN งอาจเกิดขึKนได ้

10. ของมคีม จะตอ้งจดัการทิKงในภาชนะทีNจดัเตรียมไวเ้พืNอการนัKน เท่านั5น เพืNอป้องกนัอุบติัเหตุจากการโดนทิNมหรือบาดของพนกังานทาํความสะอาด 

11. ควรใหค้วามระมดัระวงัเรืNองการระบุตวัผูป่้วยใหถู้กคน ถูกตอ้ง เสมอ โดยตอ้งเชค็จากชืNอ นามสกลุ และ HN ทุกครั5ง 

12. การใชเ้ครืNอง blood gas  แนะนาํใหใ้ช ้barcode ในการ scan ผูป่้วย เพืNอป้องกนัการ  key  ผดิโดยไม่ไดต้ัKงใจ ซึN งสงผลต่อกาแสดงผล  lab  

ในคอมพิวเตอร์ และการเกบ็เงินค่าใชจ่้ายของโรงพยาบาล และห้ามใช ้ HN   ซึN งสร้างขึKนมาเอง เช่น 1234, 9999, ****  ในการทาํ  blood gas เป็นอนัขาด 

ซึN งจะส่งผลเช่นเดียวกนักบัการ  Key  HN ผดิ 
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Conference ประจาํสัปดาห์ 

                 โดยทัNวไปกาํหนดเป็นประจาํทีNหอ้งประชุมชัKน M บริเวณสาํนกังานฝ่ายเวชศาสตร์ฉุกเฉิน เวลา 10.30-12.00 ของทุกวนัพฤหัส 

หากมีการเปลีNยนแปลงวนั-เวลา อาจารยจ์ะแจง้ล่วงหนา้ หรือ กรณีนิสิตติดเรียนวชิาอืNน/สอบในช่วงเวลา Conference ใหแ้จง้อาจารยล่์วงหนา้ 

เพืNอปรับเปลีNยนเวลาตามความเหมาะสม  

1. ใหนิ้สิตทาํ case discussion  ในรูปแบบ powerpoint / keynote ทัKงหมด 3 cases ต่อ conference (case ละประมาณ 20 นาที)  

2. ใหนิ้สิตนาํ computer สาํหรับการ present มาเอง รวมทั5งสายต่อ USB ที7พเิศษแตกต่างไปจากหัวที7ใช้กนัโดยทั7วไป (หากไม่มี computer  

ใหแ้จง้คุณปนดัดาล่วงหนา้ เพืNอการจดัหามาเตรียมก่อน) 

3. เลือก case ทีNมีภาวะ  life-threatening, emergency หรือ critical condition เพืNอการเรียนดา้นการดูแลผูป่้วยฉุกเฉินวกิฤต  

4. Lab และ imaging ให ้present  ตามลาํดบัเวลาความเป็นจริงในการดูแลผูป่้วย เช่น  lab / imaging ไหนออกก่อน ควร  present  ขึKนมาก่อน  

5. การตรวจคน้ทีNเป็น  imaging เช่น x-ray, CT, ultrasound, EKG หรือ อืNนๆ ใหน้าํขึKนเป็นรูปภาพแสดงใน powerpoint 

6.  ใน 3-4 slides ก่อนจบในแต่ละ  case ใหส้อดแทรกเนืKอหาทีNเกีNยวขอ้งกบัการรักษาภาวะใน  case  นัKนๆ อยา่งสรุป  

7. มี  clinical progression สาํหรับ case นัKนๆ เมืNอผูป่้วยไปถึง ward โดยนิสิตควรตามไปดูทีN  ward  ดว้ยตวัเองจนถึงวนัทีN present case 

 

 

คณาจารยแ์ผนกเวชศาสตร์ฉุกเฉิน 

 

 

ถ้านิสิตมีข้อสงสัยติดต่อ  

คุณปนดัดา ฉายประดบั (เลขาฝ่ายเวชศาสตร์ฉุกเฉิน) 

ฝ่ายเวชศาสตร์ฉุกเฉิน เบอร์ติดต่อ 026494000 ต่อ 83059 

*กรณีเร่งด่วนใหส้อบถามแพทยป์ระจาํบา้นหรืออาจารย*์ 

 


